
　１．主　催　　三重県中学校体育連盟・三重県教育委員会・桑名市教育委員会

　２．後　援　　（一社）三重県スポーツ協会・中日新聞社

　４．日　時　　令和７年７月２６日(土)・７月２７日(日)・７月２８日(月)　【予備日：７月２９日(火)】　（開会式は行わない）

　５．会　場　　ノザキ製菓アイリスパークグラウンド

　６．大会規定

　　　① ルールは、２０２５年オフィシャル・ソフトボール・ルールによる。ただし、以下の点に気をつける。

　　　  　○ 試合は時間制とし90分ゲームとする。90分を超える新しいイニングに入らないものとする。

　　　  　○ 90分を超えて同点の場合はタイブレークを１イニングのみ行う。

　　　　　○ 得点差によるコールドゲームは、３回１５点、４回１０点、５回以降７点差以上のときに適用する。決勝戦も同様とする。

　　　　　○ 捕手は、スロートガード付きマスク・ヘルメット・プロテクター・レガーズを着用すること。

　　　　　○ バットは、協会検定の３号バットとする。また、打者・走者はヘルメットを着用すること。

　　　　　○ ベースコーチ（コーチャー)もヘルメットを着用する。

　　　　　○ 選手は、ユニフォームナンバーと胸番号(1～99)を付けること。ただし、主将10、監督30、コーチ（外部コーチまたは、

　　　　　○ 引率責任者がコーチを兼ねる場合も同様）31か32とする。監督・コーチは、選手と同形同色のユニフォームを着用する。

　　　② 競技方法は、トーナメント方式とする。

　　　③ ベンチ内の人数は、登録された引率責任者１名、監督１名、コーチ１名、選手１８名の２１名以内とする。

　　　③ コーチは外部指導者可。ただし、該当校の校長が認めた者とする。選手は該当校の生徒とする。

　　　③ 引率者・監督及びコーチは、部活動指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者または学校設置者から懲戒処分を受けていない

　　　③ 者であることとする。地域スポーツ団体においては、三重県中学校体育連盟に申請した団体役員名簿に登録されているものとする。

　　　④ ベンチは、組み合わせの若番号を一塁側とする。

　　　⑤ フィルディングは、行わないものとする。

　　　⑥ 使用球は、ケンコーソフトボール３号公認球とする。

　　　⑦ タイムの要求は監督のみとし、そのとき、監督などは審判員の許可なしにグランド内に立ち入らないこと。

　　　⑧ ベースコーチ（コーチャー）については、コーチズボックスの一方に、監督・コーチが入ることを可とする。

　　　⑧ ただし、その際のベンチ内には、引率責任者、監督、コーチのいずれかが必ずいること。

　　　⑨ スパイクはポイント式(ゴム、プラスチックに限定する)を使用すること。

　　　⑩ ３回表、５回裏、終了時に３分間の休憩をとる。また、同一チームの守備が連続１５分を経過する。

　　　⑩ 場合は、１５分経過後最初の打者の打席終了後に３分間の休憩をとる。(打ち合わせとはならない)

　　　⑩ タイブレーカーの場合は７回終了時に３分間の休憩、以後２回終了ごとに３分間の休憩をとる。

　　　⑪ 同一チームの試合が連続する場合は、３０分以上の休憩時間を与える。

　　　⑫ 雷が聞こえたら、試合を中断する。試合の再開については雷がやんで２０分経過後再開する。

　　　⑬ サスペンデッドゲームを採用する。

　７．大会参加資格

　　　① 三重県中学校体育連盟に加盟する中学校の在籍生徒であること。

　　　② 地区予選等において出場資格を得た団体であること。参加数は以下の通りとする。

　　　　　　・地区代表６チーム（桑員・三泗・鈴亀・津・松多・伊度）

　　　　　　・ブロック代表４チーム（北部・中部①・中部②・南部）　　・専門部推薦枠2チーム　　　　　計１２チーム

　　　③ 複数校合同チームの場合は、承認を受けていること。

　　　④ 令和７年度三重県中学校総合体育大会兼全国・東海予選会開催基準要項【６】大会参加資格（４）参加資格の特例にあたる学校・団体

　　　④ であり、参加申請され三重県中学校体育連盟より参加の承認がされており、複数年に渡り大会に参加の意思があること。

　　　⑤ 地域スポーツ団体は、日本ソフトボール協会にチーム登録していること。

令和７年度　第７８回三重県中学校ソフトボール大会要項

　３．主　管　　三重県ソフトボール協会　桑名市ソフトボール協会　三重県中学校体育連盟ソフトボール専門部　

　　　③ 引率責任者は、監督またはコーチを兼任することができる。監督および引率責任者は該当校の校長、教員、部活動指導員とする。



　８．表　彰　　　優勝チームには、優勝旗・賞状などを授与し、準優勝チームには、準優勝旗・賞状などを授与する。

　８．表　彰　　　３位校には賞状を授与する。

　８．表　彰　　　優秀選手１０名を選出し、賞状を授与する。

　８．表　彰　　　上位２チームには東海大会（ ８月８日(金)・９日(土) 三重県津市河芸グラウンド ）への出場権を与える。

　９．申し込み

　　　① 令和７年７月２１日（月）までに、メールにて下記へ申し込むこと。別紙様式を使用のこと。

Ｅメール：mie.softball2023@gmail.com

明和町立明和中学校内　山﨑　良宛

　　　　　　　　　○ 連絡先　　　　〒515-0333   三重県多気郡明和町大字坂本1237-1

（ＴＥＬ 0596-52-5075）（ＦＡＸ 0596-52-5098）

　　　② 参加料　　１人1,500円をチーム単位で当日受付に納めてください。

　　※宿泊申し込みについて　　

宿泊については、各チームで直接申し込み、宿泊先を宿泊責任者（明和中：山﨑）に連絡して下さい。

　１０．大会参加上の留意事項

　　① 本大会は以下を基に運営する

　　　　　○ 大会は有観客で開催する。

　　　　　○ 開会式は行わず、監督会議や表彰については簡略化して行う。

　　　　　○ すべての参加者は、大会に参加する当日の体温測定および体調把握を行う。

　　　　　○ 各出場校関係者（生徒を除く）は、所属チーム・名前等が記載された名札を準備し、競技運営上支障のない限り会場内で着用する。

　　　　　○ 大会時に発熱等の症状を訴える参加生徒を確認した場合は、保護者に迎えに来てもらい速やかに帰宅させる。

　　② 個人情報の取り扱いについて

　　　　　○ 大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、取得する個人情報について適正に取り扱う。

　　　　　○ 大会運営及び必要な事項に利用する。

　　　　　○ 会場内での撮影について

　　　　　　　（１） 会場内での撮影については、参加するチームおよび個人の関係者と三重県中学校体育連盟会長または競技大会長の撮影許可を

　　　　　　　（１） 受けた者に限る。ただし、競技特性上認められない場合もある。

　　　　　　　（２） 報道関係者で写真撮影をする者は、報道関係者と分かるビブス等を身につける。

　　　　　　　（３） 販売目的で撮影をする業者については、販売方法や個人情報の取り扱いについて、事前に三重県中学校体育連盟に申請書を

　　　　　　　（３） 提出し、許可を受けた者に限る。

　　　　　○ 取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ホームページ・報道発表、記録発表等、


